
          

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

        

   

 

  

  

 

日  時：令和 8 年 10 月 31 日・11 月 7 日・令和 9 年 2 月 13 日（土曜日）     

        10:00～12:30 

主  催：山口市働く婦人の家・（一財）山口県婦人教育文化会館 

場  所：（一財）山口県婦人教育文化会館内山口市働く婦人の家    

対  象：一般                       

受 講 料：2,475 円（3 講座分 税込金額） 

材料代および資料代：1 講座 1,000 円×3 講座=3,000 円 

募集人数：20 人（先着順）※3 講座受講申込の方が優先 

申込締切：令和 8 年 10 月 24 日（土） 

※受講料は講座開始前に納入をお願いいたします。 

※1 講座のみの受講料は、1,210 円です。 

№   月 日 内  容 講  師 

 

1 

10 月 31 日（土）

 

ハワイ編 

料理 スパムむすび、ロミサーモン   

お話 ハワイの生活と食文化 

 

（料理・お話） 

日本ハワイ移民資料館 

カルチュラルアドバイザー 

西田 純子 氏 

 

2 

 

 

11 月 7 日(土) 

 

アメリカ合衆国編 

料理 硬粒種での交流クッキング 

スロークッカーサコタッシュ、 

   フライドオクラ、ホーケーキ   

お話 変わらない「アメリカ」の 

料理のルーツとは 

 

（料理・お話） 

山口市教育委員会外国語指導助手 

末永 キャリーフェイス 氏 

 

 

３ 

2 月 13 日（土） 

 

 

フランス編 

料理 キッシュ  

お話 フランスの家庭の食卓と暮らし 

 

（料理・お話） 

国際交流ひらかわの風の会事務局長 

齋藤 凉子 氏 

申込方法：往復ハガキ、または窓口、右記の二次元コードより、講座名・住所・氏名・ 

年齢・電話番号・職業の有無・託児の有無（1 回 400 円/6 ヶ月以上）を 

記入のうえ、下記までお申し込みください。 

 

山口市働く婦人の家・山口県婦人教育文化会館 

〒753-0056 山口市湯田温泉 5 丁目１－１ 

電話 083-921-1929／083-922-2792 

ﾌｧｯｸｽ 083-932-6417 

 

 

 

 


